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Datum Obed Alergény Hmotnost’ Cislo normy
Polievka paradajkova so syrom a ovsenymi viockami Obilniny,Mlieko 200/220/250/0 5066
Helpianske trhance Obilniny,Mlieko 250/300/350/0 14110
e s 1.010
Pondelok Caj Cierny s citrébnom 200/200/250/0
Banan 200/200/250/0 22.001
17.12.2018 y
3282 /3873 /4882/ 0 (kJ)
Polievka rascova s vajcom Obilniny,Vajcia,Mlieko,Zel.| 200/220/250/0 5.075
Bravéovy rezen prirodny Obilniny,Mlieko 92/108/124/0 7.082
Utorok Zemiakova kasa . Mlieko 195/240/295/0 17.019
Pecend zelenina 45/55/75/0 17.054
18.12.2018 | gryatkovy napoj 200/200/250/0 1.029
Polievka kapustnica s klobasou a hubami Obilniny 200/220/250/0 5.042
Chlieb k polievke celozrnny Obilniny 50/50/70/0 3.002
Streda Buchty pec¢ené plnené lekvarom Obilniny, Vajcia,Mlieko 200/240/280/0 15.002
Mlieko s kavovinovou zmesou plnotu¢né Mlieko 200/200/250/0 1.019-1
19.12.2018
4425/5116 /6128 / 0 (kJ)
Polievka brokolicovo-karfiolova Mlieko 200/220/250/0 5.189
Rostenka na zeleri Obilniny,Zelér 110/136/162/0 6.066
Stvrtok Ryza dusena 150/170/190/0 17.011
Salat cviklovy s chrenom 80/80/110/0 24.039
20.12.2018 | Caj zeleny 200/200/250/0 1009
Polievka zeleninova Zelér 200/220/250/0 5122
Krupicové halusky Obilniny,Vajcia,Mlieko 20/25/30/0 4.008
Piatok Kuraci paprikas Obilniny,Mlieko 142/158/174/0 9.006
Cestoviny Obilniny 140/165/185/0 17.001
21.12.2018 | ¢4 cierny s medom 200/200/250/0 1.002
I.stupen / IL.stupen / 15-18 / VS, uéni Veduci : Jana Ligaéova Hlavny kuchér : Anna Variova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vajcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-S6ja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horgica, 11-Sézam, 12-Siricitany, 13-VI&i bob,14-Makkyse
Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivajli geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mlieéne vyrobky "Skolského programu” EU s finanénou pomocou EU.




